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a  v  v  oc  a  t  o  ba  r  ba  r  a  s  pi  n  e  ll  a  @  g  m  a  i  l  .  c  om   
ba  r  ba  r  a  .  s  pi  n  e  ll  a  @  m  i  l  a  n  o  .  pe  c  a  v  v  oc  a  t  i  .  i  t  

Competenze Avvocato, mediatrice, esperta in diritto di famiglia e delle 
persone, successioni, patti di famiglia.

Contrattualistica, recupero crediti.

Esperienza Studio Legale Avvocati Alessandro Munari e Stefano Gatti
dic 1995 - luglio 1996

Inizio pratica forense, approfondimenti contrattualistica, litigation 
e diffamazione a mezzo stampa.

Studio Legale Avv. Prof. Giorgio Maria Zamperetti
luglio 1996 - giugno 1998

Gestione autonoma clientela, dalla segreteria alla ricerca, alla 
redazione atti. Approfondimento in diritto fallimentare, pareri per 
la Sezione II Fallimentare del Tribunale di Milano.

Recupero crediti, contrattualistica.

Studio legale Avvocato Manuela Ulivi
ottobre 1998 settembre 2001

Approfondimento diritto di famiglia e delle persone. Redazione 
atti, gestione autonoma clientela.

Ampio sguardo e esperienza in maltrattamenti in famiglia. 

Pratica in diritto del lavoro.

Studio legale Avvocato Barbara Spinella
ottobre 2001 - presente

Dall’ottobre 2001 ho aperto il mio studio professionale.

Mi occupo di diritto di famiglia e delle persone, nonché diritto delle 
successioni.

Affronto tematiche anche di patti di famiglia, nell’ambito 
dell’assistenza stragiudiziale all’impresa, contrattualistica e 
recupero crediti.



Ho avuto la possibilità di lavorare per oltre nove anni con 
associazioni nazionali di pubbliche relazioni, approfondendo 
tematiche associative, di pubbliche relazioni, codici etici, 
privacy, recupero credito.

Associata al network AL ASSISTENZA LEGALE
maggio 2023 - presente

Sono associata  al network di avvocati di AL ASSISTENZA LEGALE, e 
faccio parte del dipartimento di famiglia e sono responsabile del 
dipartimento delle successioni.

Istruzione Liceo Linguistico Internazionale
Diploma Maturità Liceo Linguistico 1989

Lingue studiate: Inglese, tedesco e francese.

Lingue praticate: inglese e in working progress lo spagnolo.

Laurea in Giurisprudenza all’Università degli studi di Milano
Laurea 1995

Piano di Impresa

Esame di stato per abilitazione alla professione di avvocato

Sede di Milano: 1999/2000

Mediazione
Ho conseguito l’attestato di mediatrice civile e commerciale 
presso la Camera Nazionale della Mediazione nel luglio 2019.

Sono una fautrice della mediazione e di tutto quanto sia tecnica 
di negoziazione  per  il  raggiungimento  di  un  obiettivo  di 
costruzione, quando possibile, e non distruttivo, come spesso il 
processo invece comporta, pur nella legittimità dell’interesse 
primario di tutela degli interessi delle parti.

Formazione

Alcuni corsi/master frequentati:

l’affidamento condiviso dei figli; la tutela dei figli nella crisi della 
coppia   genitoriale; immigrazione:   l’unità   familiare; novità 
giurisprudenziali:  -  caparra  confirmatoria  –  comunione  
legale  dei  beni;  fondo patrimoniale e atti  di  destinazione nel 
sistema della responsabilità patrimoniale; gli ordini di protezione 
contro gli abusi familiari;  il delitto di atti persecutori (o di 
stalking);l'art.  148  cod.civ.  e  la  tutela  celere  degli  interessi  
patrimoniali  dei  minori; accordi  in  vista  di  separazione  e 
divorzio; la comunione legale: l'oggetto; l'attuazione delle nuove 
disposizioni in materia  di filiazione d.lgs. n. 154/2013; la  
comunione legale:  amministrazione e responsabilità; la  
comunione   legale:  scioglimento; l'affido  esclusivo tra 
legislazione e applicazione pratica: un istituto in via residuale;  
la crisi della famiglia;  unioni civili e contratti di convivenza: 



separazione  e  nel  divorzio:  gli  assegni  di  mantenimento  e 
l'assegnazione della casa familiare; gli aspetti civili della 
sottrazione  internazionale  di  minore;  il  trust:  aspetti  notarili  
e  caso pratico; il trust nel diritto di famiglia; le successioni: 
principi  generali;   le   successioni: la comunione ereditaria e il 
suo scioglimento; l'avvocato consulente in materia successoria; 
le  successioni: breve master di approfondimento; la gestione 
delle emozioni; convenzioni   familiari e autonomia   negoziale;   
la  gestione dei conflitti familiari e la negoziazione: il metodo 
o.a.s.i.;  la nuova mediazione civile e commerciale: lineamenti 
definitivi e  profili di criticità; insegnare la cultura della 
mediazione; tecniche di negoziazione;  profili deontologici nella 
negoziazione assistita; l'avvocato esperto di adr.: i diversi metodi  
a   confronto:  mediazione, arbitrato, negoziazione, pratica  
collaborativa;  formazione per mediatori; la mediazione familiare 
quale strumento nella gestione della conflittualità familiare.

L'adempimento delle obbligazioni; corso base per la lettura del 
bilancio  I,  II;  fiscalità  internazionale -  introduzione ai  principi 
generali e aspetti operativi; causa in concreto nella 
giurisprudenza sui contratti di viaggio e sui contratti finanziari 
nelle pmi e mediazione nelle relative controversie; i danni non 
patrimoniali; i contratti internazionali: fondamenti della disciplina 
del contratto inglese come modello del contratto internazionale
- inefficacia, risoluzioni e danno; i contratti internazionali nello 
specifico;  la convenzione di vienna sulla vendita internazionale 
di merci; buona fede e abuso del diritto.

Il rapporto di lavoro dei dirigenti;   licenziamento disciplinare;  i 
licenziamenti nella riforma fornero; i licenziamenti dopo la 
riforma fornero; privacy e controllo dei lavoratori; inglese 
giuridico - diritto del lavoro; master biennale in diritto del lavoro 
AGI 2006.

Avvocati   2.0,   siti   web,   facebook,   privacy   e   avvocatura; 
comunicazione informativa, pubblicità e marketing; legal design 
cos'è' e come applicarlo; la quantificazione dell'assegno di 
mantenimento tra intelligenza artificiale e consulenza tecnica; 
Avvocati 4.0.

Il presente cv è rilasciato al solo flne informativo.
Si autorizza il trattamento dei dati personali presenti nel cv ai 
sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in 
materia  di  protezione  dei  dati  personali”  e  dell’art. 13 del 
GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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